
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026

Penne (101 ) Grüne Bohnensuppe (113 , 118 , A) Hackbraten (101 , 106 , 112 , 113 , 114 , A) Griesbrei (101 , 107 ) Eierragout (101 , 106 , 112 , 113 , 114 )

Tomaten-Basilikumsoße (112 , 113 ) Rindfleisch Fingermöhrchen (107 , 112 , 113 ) Erdbeersoße Kartoffeln
Reibekäse (107 ) Brot (101 , 103 ) Kartoffeln Rotkohlsalat
Obst Wackelpudding Soße (101 , 112 , 113 , A)

Soße mit Vanillegeschmack (Kalt) (107, A)

09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026
Spirelli (101 ) Erbsensuppe (112 , 113 , A) Hühnergeschnetzeltes (101 , 112 , 

113 )
Kirchererbsenpfanne Loins (101 )

Tomaten-Schmandsoße (101 , 107 , 112 , 113 , A) Brot (101 , 103 ) Kartoffelbrei (107 ) mit Gemüse Kartoffeln

Obst Mangojoghurt (107 ) Bunter Spitzkohlsalat "Cole Slaw" Art (107 ) mit Kokosmilch Zitronensoße (107 , 112 , 113 , A)

Reis (112 , 113 ) Eisbergsalat

Pudding mit Vanillegeschmack (107 , A)

16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026
Gabelspaghetti (101 ) Käse-Lauchsuppe (107 , 112 , 113 , A) Kasselerpfanne (101 , 112 , 113 , 114 , 

A)
Eierkuchen (101 , 106 , 107 ) Senfei (101 , 106 , 107 , 112 , 113 , 

114 )
Gemüsebolognese (112 , 113 ) Hackfleischbällchen (101 , 106 , 114 ) Kartoffeln Apfelmus (C) Kartoffeln

Obst Brötchen (101 ) Sauerkraut Gurkensalat (114 )
Quarkspeise mit Orangengeschmack (107 )

23.03.2026 24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026
Spirelli (101 ) Nudelsuppe (101 , 112 , 113 , A) Kochklops "Königsberger Art" (101 , 

106 , 112 , 113 )
Gemüse-Kokos-Curry (112 , 113 ) Fischstäbchen (106 , 107 , 112 , 

113 , 115 )
Gorgonzolasoße (101 , 107 , 114 ) Brötchen (101 ) Kapernsoße (101 , 107 , 112 , A) Couscous Reis (112 , 113 )

Obst Pudding mit Schokoladengeschmack (107 ) Kartoffeln Obst Helle Soße (101 , 112 , 113 , A)

Rotkohlsalat Möhren-Apfelsalat

30.03.2026 31.03.2026

Makkaroni (101 ) Kartoffelsuppe (112 , 113 , A)
Tomatensoße (112 , 113 ) Wiener Würstchen (107 , 109 , 112 , 113 , 114 , D)

Reibekäse (107 ) Brot (101 , 103 )
Obst Stracciatellaquark (107 , 108 , 109 )

SPEISEPLAN MÄRZ 2026

Zusatzstoffe:(A)mit Farbstoff, (B)mit Konservierungsstoff, (C)mit Antioxidationsmittel, (D)mit Phosphat, (E)mit Süßungsmittel, (F)mit Geschmacksverstärker, (G)mit Säuerungsmittel, (H)mit Stabilisatoren, (I)mit Nitritpökelsalz, (J)mit Phosphorsäure, 
(K)enthält eine Phenylalaninquelle, (L)geschwärzt, (M)geschwefelt, (N)gewachst , (O)koffeinhaltig , (P)chininhaltig  Allergene:(101)Glutenhaltiges Getreide (Weizen),(102)Glutenhaltiges Getreide (Dinkel),(103)Glutenhaltiges Getreide 
(Roggen),(104)Glutenhaltiges Getreide (Gerste),(105)Glutenhaltiges Getreide (Hafer),(106)Eier und Eierzeugnisse,(107)Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose), (108)Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse, (109)Schalenfrüchte 
(Haselnüsse),(110)Schalenfrüchte (Mandeln),(111)Schalenfrüchte (Walnüsse),(112)Sellerie und Sellerieerzeugnisse,(113)Soja- und Sojaerzeugnisse,(114)Senf und Senferzeugnisse,(115)Fisch und Fischerzeugnisse,(116)Schwefeldioxid und 
Sulfite,(117)Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(118)Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse,(119)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (120)Lupinen und Lupinenerzeugnisse     Änderungen vorbehalten

SCHULFERIEN


