
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
01.07.2025 02.07.2025 03.07.2025 04.07.2025

Tomatensuppe (112,  113,  A) Kochklops "Königsberger Art" (101,  106,  112, 
113)

Quarkkäulchen (101,  106,  107) Backfisch (101,  106,  115)

Muschelnudeln (101) Kartoffeln Apfelmus (C) Kartoffelsalat (107,  112,  113)

Brezel (101) Obst Remoulade (101,  106,  112,  113,  114,  115)

Pudding mit Vanillegeschmack (107,  A)

07.07.2025 08.07.2025 09.07.2025 10.07.2025 11.07.2025

Spirelli (101) Kartoffelsuppe (112,  113,  A) Hähnchencurry (107,  112,  113,  A) Kräuterquark (107,  112,  113,  114) Eierfrittata (106,  112,  113)

Tomaten-Frischkäsesoße (107,  112,  113) Wiener Würstchen (107,  109,  112,  113,  114,  D) Reis (112,  113) Kartoffeln Kartoffeln

Obst Brot (101,  103) Chinakohlsalat (107) Gurkensalat (114) Gemüsesticks

Fruchtjoghurt (107)

14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025

Gabelspaghetti (101) Möhrensuppe (112,  113) Schweinegeschnetzeltes (101,  107,  112,  113,  114, 
A)

Griesbrei (101,  107) Fischstäbchen (106,  107,  112,  113,  115)

Spinat-Käsesauce (101,  107,  112,  113) Brötchen (101) Spätzle (101,  106) Fruchtsoße Reis (112,  113)

Obst Quarkspeise mit Orangengeschmack (107) Gurkensalat mit Sahne (107,  114) Dillsoße (101,  107,  A)

Rotkohlsalat

21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 24.07.2025 25.07.2025

Farfalle (101) gelbe Bohnensuppe (113,  118) Schnitzel (101,  106,  114) Chili sin Carne (101,  106,  107,  108,  114,  A) Senfei (101,  106,  107,  112,  113,  114)

Tomaten-Basilikumsoße (112,  113) Rindfleisch Kartoffeln Reis (112,  113) Kartoffeln

Reibekäse (107) Brötchen (101) Kohlrabi-Rahmgemüse (107,  112,  113) Obst Möhren-Apfelsalat
Obst Kaltschale Himbeer (107,  A)

28.07.2025 29.07.2025 30.07.2025 31.07.2025

Makkaroni (101) Gemüsesuppe (112,  113) Gehacktesstibbe (101,  107,  112,  113,  A) Hefeklöße (101,  106,  107)

Käsecrémesoße (101,  107,  112,  113,  114) Reis (112,  113) Kartoffelbrei (107) Kirschsoße

Obst Brezel (101) Gewürzgurke (114)

Stracciatellajoghurt (107,  108,  109)

SPEISEPLAN JULI 2025

Zusatzstoffe:(A)mit Farbstoff, (B)mit Konservierungsstoff, (C)mit Antioxidationsmittel, (D)mit Phosphat, (E)mit Süßungsmittel, (F)mit Geschmacksverstärker, (G)mit Säuerungsmittel, (H)mit Stabilisatoren, (I)mit Nitritpökelsalz, (J)mit 
Phosphorsäure, (K)enthält eine Phenylalaninquelle, (L)geschwärzt, (M)geschwefelt, (N)gewachst , (O)koffeinhaltig , (P)chininhaltig  Allergene:(101)Glutenhaltiges Getreide (Weizen),(102)Glutenhaltiges Getreide 
(Dinkel),(103)Glutenhaltiges Getreide (Roggen),(104)Glutenhaltiges Getreide (Gerste),(105)Glutenhaltiges Getreide (Hafer),(106)Eier und Eierzeugnisse,(107)Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose), (108)Erdnüsse und 
Erdnusserzeugnisse, (109)Schalenfrüchte (Haselnüsse),(110)Schalenfrüchte (Mandeln),(111)Schalenfrüchte (Walnüsse),(112)Sellerie und Sellerieerzeugnisse,(113)Soja- und Sojaerzeugnisse,(114)Senf und Senferzeugnisse,(115)Fisch 
und Fischerzeugnisse,(116)Schwefeldioxid und Sulfite,(117)Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(118)Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse,(119)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, (120)Lupinen und Lupinenerzeugnisse     
Änderungen vorbehalten
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